
 

 

关于开展“态靶辨治”理论与“方药量效”临床实践能

力提升培训班暨安徽省中医药学会态靶辨治分会 2026

年学术年会的通知 

各有关单位、专家： 

为贯彻《中医药振兴发展“十五五”规划》部署，深入实施

国家中医药传承创新发展战略，推动中医药精准化、现代化发展，

世界中医药学会联合会方药量效研究专业委员会定于 2026 年 11

月 14 日在安徽宣城举办“‘态靶辨治’理论与‘方药量效’临

床实践能力提升培训班暨安徽省中医药学会态靶辨治分会 2026

年学术年会”。本次培训由世界中医药学会联合会方药量效研究

专业委员会主办，安徽省中医药学会态靶辨治分会、宣城市立中

医医院承办，旨在推广仝小林院士“态靶辨治”及“方药量效”

学术理论，提升中医药精准诊疗与服务能力。 

仝小林院士创立的“态靶辨治”理论体系，以“分类-分期-

分证”病证结合模式为核心框架，融合“宏观调态与微观打靶”

诊疗思想，实现中医传统辨证与现代医学精准诊疗的有机统一；

“方药量效”理论倡导方精药简、靶向明确的“三味小方”，为

中西医结合临床实践提供了规范、清晰、可操作的路径，对提升

西医及基层全科医生开展常见病、多发病、慢性病中西医结合诊

疗的规范性与临床效率具有重要指导价值。 

现将有关事项通知如下： 

一、组织架构 

主办单位：世界中医药学会联合会方药量效研究专业委员会 

承办单位：安徽省中医药学会态靶辨治分会、 

宣城市立中医医院 

 



 

二、会议时间 

报到时间：2026年11月14日上午； 

会议时间：2026年11月14日下午。 

三、会议地点 

宣城世纪缘国际酒店（安徽省宣城市宣州区水阳江西大道138号。） 

四、参会人员 

各级医疗机构从事中医、中西医结合临床工作的医师；基层社区卫

生服务中心、乡镇卫生院、中医馆及村卫生室中医药从业人员等。 

五、会议内容 

本次培训班聚焦仝小林院士“态靶辨治”理论与“方药量效”学术

思想，设置慢病管理专场，围绕常见慢病，系统开展专题培训。 

六、会议费用 

本次会议免收注册费。住宿费、交通费自理，自行回本单位

报销。 

七、报名方式 

扫描二维码填写报名信息。 

八、联系方式 

联系人：王秀19874484889   何龙全18819480539 

 

 

世界中医药学会联合会 

方药量效研究专业委员会  

（学术部代章） 
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“态靶辨治”理论与“方药量效”临床实践能力提升培训

班暨安徽省中医药学会态靶辨治分会 2026年学术年会会

议议程 

会议时间：2026年 11 月 14 日下午 

时间 主题 讲者 主持 

14:00-14:20 开场致辞 

宣城市立中医医院：待定 

安徽省中医药学会态靶辨治分会:董

昌武 教授 

世界中医药学会联合会方药量效研

究专业委员会：待定 

童佳兵 

教授 
14:20-15:00 

态靶辨治糖尿病临床

实践与研究 

赵林华 教授  

中国中医科学院广安门医院 

15:00-15:40 
人工智能赋能态靶辨

治的研究与思考 

董昌武 教授 

安徽中医药大学第二附属医院（安徽

省针灸医院） 

15:40-16:20 待定 
李光远 教授 

六安市中医院 

16:20-17:00 
基于“态靶辨治”理论

的慢阻肺诊疗实践 

童佳兵 教授 

安徽中医药大学第一附属医院（安徽

省中医院） 
李光远 

教授 

17:00-17:40 待定 

黄传兵 教授 

安徽中医药大学第一附属医院（安徽

省中医院） 

 

 

 

 

 

 


