
关于召开世界中联中医手法专业委员会

第四届委员会换届选举大会暨 2026 年学术论坛会议的通知

（第三轮）

（2026 年 9 月 中国 长春）

全体中医手法（含小儿推拿)届同仁、专家，各位会员：

原定于 2026 年 8月 14-16 日的会议不能按期举行，现改为 2026 年 9月 4日- 6

日召开，地点不变。

世界中医药学会联合会中医手法专业委员会是由中医手法专业委员会与小儿

推拿专业委员会于 2026 年 6 月合并而成，主要致力于促进世界各国（地区）在中

医手法（含小儿推拿)学术和推广领域的交流与合作，整合境内外相关领域的学术

和推广资源，开展中医手法（含小儿推拿)理论挖掘与创新，提高中医手法（含小

儿推拿)在临床、社区和家庭的广泛应用，传播中医手法（含小儿推拿)精萃，推动

中医手法（含小儿推拿)健康、规范发展，为中医手法（含小儿推拿)工作者、医疗

科研单位和相关企业搭建合作平台。

本次会议以“传承创新 守正固本 开启中医手法数智化”为主线，会议提供

多种形式的交流和展示机会，邀请中医手法（含小儿推拿)领域知名专家做大会报

告，进行专题交流，欢迎来自世界各地的中医药专家、学者在大会上分享理论研

究、临床经验、科研成果和新发明、新创造。通知如下：



一、会议时间

2026 年 9 月 4 日全天报到，晚上 20:00-21:00 召开换届大会；

2026 年 9 月 5-6 日开会；

2026 年 9 月 7 日离会。

二、会议地点

酒店：长春国际会展中心大饭店

地址: 长春市会展大街 100 号

三、会议主题

传承创新 守正固本 开启中医手法数智化

四、大会组织结构

主办单位：世界中医药学会联合会中医手法专业委员会

承办单位：长春中医药大学

五、参会人员

各医学院校、医学研究机构和学术团体、中医医疗机构（中医院/中医门诊）、

各级儿童医院、妇幼医院、儿保机构的专家学者、领导和从业人员、中医手法（含

小儿推拿)机构专家和从业人员等。



六、会议安排

会议日程表：

2026 年 9 月 4 日全天报到

时间 内容安排 主持人 地点

9:00-20:00 参会代表签到 、领取会议材料 王喜臣 酒店一楼大厅

18:00-20:00 晚餐（地点：二楼西餐厅，紫薇厅） 王喜臣 二楼西餐厅，紫薇厅

第 一 阶段： 中联中医手法专业委员会第四届专委会换届大会（ 9月 4 日 ）

20:00-21:00

1. 世中联中医手法专委会秘书长介绍领导和嘉宾。

2. 世界中联中医手法专业委员会会长做第三届理事会工作

报告。

3. 介绍中医手法专业委员会第四届委员会主任委员候选

人，选举第四届委员会主任委员。

4. 学术部主持第四届委员会选举。

5. 第四届委员会主任委员提名新一届秘书长人选。

6. 学术部宣读第四届委员会名单

7. 预备会结束。

8. 召开四届一次理事会（由新任会长主持）。

张欣 一楼金海棠厅

第 二 阶段：大会开幕式暨聘任仪式（ 9月 5 日 ）

9:00-10 :00

1.承办单位长春中医药大学校领导致欢迎辞。

2.吉林省科协领导、吉林省民政厅领导致辞。

3.吉林省中医药管理局领导致辞。

4.颁发顾问、名誉主任委员、主任委员、名誉副主任委员、

副主任委员、秘书长等证书。

6.新任主任委员讲话。

7.世界中联领导致辞。

张欣 二楼音乐厅

1 茶 歇 10 :00-10 :20

第 三 阶段： 学术会议（ 9月 5日 ）

时间 讲座内容 主讲人 主持人 地点



10:20-10:50 动筋针的特殊针法及作用机理 陈德成 王佳佳 二楼音乐厅

10:50-11:20 推拿的中医文化根基 王 龙 二楼音乐厅

11:20-11:50 推拿学科高质量发展思考与实践 李华南 二楼音乐厅

11:50-12:10 中医非药物疗法循证研究思路与实践 吴大嵘 二楼音乐厅

12:10-13:30 午餐（地点：二楼西餐厅，紫薇厅，一楼和美厅）

13:30-17:00
小儿推拿分会场

13:30-14:00 负压吸痧法的临床应用 王立新 二楼音乐厅

14:00-14:30 少儿推拿的理论与实践 孙德仁 二楼音乐厅

14:30-15:00 小儿推拿干预儿童生长发育的临床观察 陈 红 二楼音乐厅

15:00-15:30 小儿推拿在儿童自闭症康复中的临床应用探析 陆 萍 二楼音乐厅

15:00-16:00 孙德仁少儿推拿健脾术在调理语言发育迟缓中的临床

应用

王建红 二楼音乐厅

16:00-16:30 小儿推拿在脑瘫的运用 李海娟 二楼音乐厅

16:30-17:00 小儿发热推拿诊疗浅析 李 静 二楼音乐厅

13:30-17:10
中医手法分会场

13:30-13:50 推拿治疗代谢性疾病的诊疗思路与策略 刘明军 一楼金海棠厅

13:50-14:10 摩腹通过空肠特异性胰高血糖素样肽 1 通路改善 2

型糖尿病小鼠的代谢稳态机制研究

吴云川 一楼金海棠厅

14:10-14:30 穴位刺激与神经调控方面的研究进展 王东岩 一楼金海棠厅

14:30-14:50 寰枢关节半脱位的精诊简治 齐 伟 一楼金海棠厅

14:50-15:10 基于线粒体自噬PINK1/PARKIN信号通路的背部推拿法

治疗功能性消化不良的作用机制研究

张 欣 一楼金海棠厅

15:10-15:30 筋膜理论视角下，推拿、针灸治疗伤科病症的作用机

制与临床运用比较探析

王德军 一楼金海棠厅



15:30-15:50 从“共病”到“共治”：长白山通经调脏推拿干预颈

源性与甲状腺疾病的临床效应及机制研究

张晓林 一楼金海棠厅

15:50-16:10 艾灸改善AD认知障碍的环路机制：调控LC-dCA1 多巴

胺能神经投射

刘 奇 一楼金海棠厅

16:10-16:30 肌张力障碍的中医综合干预模式与推拿治疗思路 张 玮 一楼金海棠厅

16:30-16:50 手法治疗腰椎椎管狭窄症的相关临床思考 范志勇 一楼金海棠厅

16:50-17:10 腰腿痛的保守治疗诊疗思路 高长明 一楼金海棠厅

17:30-19:00 晚餐（地点：二楼西餐厅，紫薇厅）

8:30-12:00
小儿推拿分会场 9 月 6 日

8:30-9:00 儿推泰斗赵鉴秋运用脏腑点穴及三字经推拿调理情志

病分享

宋 飞 一楼金海棠厅

9:00-9:30 小儿过敏性鼻炎的推拿调理 王 列 一楼金海棠厅

9:30-10:00 虚实融合·国际共建：小儿推拿数字化人才培养体系

的创新与实践

张 虹 一楼金海棠厅

10:00-10:30 张素芳教授小儿推拿治疗咳嗽临床经验分享 周奕琼 一楼金海棠厅

10:30-11:00 气血理论在小儿肌性斜颈中应用 米继强 一楼金海棠厅

11:00-11:30 数智赋能儿童青少年精准健康诊疗闭环体系建设方案 曹连富 一楼金海棠厅

11:30-12:00 儿童脊柱侧弯防治新进展 栾志勇 一楼金海棠厅

12:00-12:10 闭幕式

12:10-13:30 午餐（地点：二楼西餐厅，紫薇厅）

离 会

八、入会说明及相关事宜

特别注意事项：敬请各位新老会员及委员以上所有成员务必参会，会议期间



将召开委员会换届大会，研究学会发展及未来五年的工作安排，否则不予保留其

在学会内的职务。

入会办法：

1. 扫描下方二维码，进入【世联健康】小程序中医手法主页申请加入

2. 入会需一次性缴纳会员费 500 元。100 元/年，按届缴纳，共计 5 年。缴费

方式详见“第九条 缴费方式”。

九、会议费用

会务费: 8 月 10 日前缴费（800 元/人），8 月 10 日以后缴费（1000 元/人），

会务组统一开具会务费税务发票。住宿费（标间 350 元/天）、交通费自理。

十、缴费方式

会员费及会务费均可通过以下方式缴纳。请转账时务必注明“中医手法或小

儿推拿会员费/会务费+姓名”，并将汇款单据照片或截图发送至会务组邮箱:

xiaoertuina1215@163.com,以便会务组核对。



1．汇款缴纳

单位抬头：世界中医药学会联合会；开 户 行：交通银行北京育惠东路支行

开户账号：1100 6097 1018 0026 0448 0194

2．微信二维码缴纳：扫描世界中联会中医手法专委会专用二维码付费。

注册成功以会务组收到参会回执及参会者缴纳会务费和会员费均完成为准。

十一、秘书处联系方式：

1. 秘书处工作组：方老师：16643248574 王老师：13504704336

2.世界中联中医手法专委会秘书处邮箱：xiaoertuina1215@163.com

未尽事宜请与工作人员电话联系或者邮件咨询。

十二、会议回执：

请参会者扫码填报回执信息。



世界中医药学会联合会中医手法专业委员会

2026 年 7 月 15 日
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