[image: image1.jpg]


           
世界中医药学会联合会
World Federation of Chinese Medicine Societies

附件1：
“医乃仁术”的启示 

                             木 山
[1] “仁”是儒家伦理道德的核心，而将这一概念应用到医术，便形成了中国古代的“仁术”；于是，“医乃仁术”成为中国传统医德一个经典表述。
[2] 就字源而言，据《说文解字》：“仁，亲也。从人从二；”《段注笺》：“千心为仁，即取博爱之意”。由此表达儒家伦理“仁”的两个基本内涵：一是社会伦理标准；一是源自于人的内心。作为在社会上行医的个体，医者的医德在这两方面都有所体现。
[3] “仁术”一词始见于《孟子 · 梁惠王上》，讲齐宣王因不忍见将行衅钟之礼，而以羊易牛，体现的是人性中本能的恻隐之心。因而，“医乃仁术”可具体理解为：出于人性中的爱人之心，医者所实施的救人之术。
[4] 这一古典的医德信条，在当今仍给着我们某些难能可贵的启示。
[5] 首先，刻求医术的精湛。古语言“医者，生人之术也，医而无术，则不足生人”；“医以生人，亦以杀人”。医生是一特殊职业，不是人人可为，因其性命攸关。在“救人”与“杀人”之间悬于医者技艺，因而“无才不足以成德”。
[6] 其次，重义轻利的价值理念。正如理学家程颢所说，“孟子言仁必以义配。盖仁者体也，义者用也，知义之为用而不外焉者，可与语道矣”。 孙思邈在《备急千金要方》中告诫：“医人不得恃己所长，专心经略财务”。 
 [7] 再次，以诚相待的医患关系。在儒家思想里，“诚”是重要的人际交往原则：“诚者，天之道也；诚之者，人之道也”（《礼记》）。清代医家喻昌认为，“诚以得其欢心，则问者不觉烦，病者不觉厌，庶可详求本末，而治无误也”（《医门法律》）。“大医精诚”，正是儒家伦理中的“诚”的理念在医患关系中的升华，而医患关系正是医疗关系的核心，直接影响医疗效果。
 [8] 最后，尊重同道的交往法则。中国传统医德明确反对同道相轻，要求医人们要相互尊重、谦逊礼让，正如孙思邈所强调的，为医不得“道说是非，议论人物，炫耀声名，訾毁诸医，自矜己德”（《备急千金要方》）。这有利于克服文人相轻的习气，和谐医界，更好地祛病疗疾。
 [9] 总之，历史上，“医乃仁术” 是在儒家伦理道德规范下形成的，历经数千年的演化，至今仍有其不可磨灭的价值。认真汲取这一丰富的精神遗产，对于现代医疗实践，无疑有着积极的借鉴作用。
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